
ЦЕНТРАЛЬНОУКРАЇНСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ ТЕХНІЧНИЙ 

УНІВЕРСИТЕТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН  

ВИКОНАННЯ ОСВІТНЬО-НАУКОВОЇ ПРОГРАМИ  

ПІДГОТОВКИ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ  

СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ 

 

 

 

 

1. Прізвище, ім’я, по-батькові ____________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
       (в називному відмінку) 

2. Спеціальність (за якою здійснюється підготовка)__________________________ 

______________________________________________________________________ 
    (код та найменування спеціальності) 

3. Назва освітньо-наукової програми ______________________________________ 

______________________________________________________________________ 
(назва освітньо-наукової програми) 

4. Форма навчання ______________________________________________________ 
(денна, заочна) 

5. Термін навчання з «____» ___________ 20___ р. по «____» __________ 20___ р. 

Наказ про зарахування до аспірантури  № ______ від «_____» __________ 20___ р. 

6. Тема дисертаційного дослідження ______________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Затверджена Вченою радою ЦНТУ, протокол № _____ від «___» ______________ 

 20___ р.  

7. Науковий керівник ___________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
(прізвище, ім’я, по батькові, науковий ступінь, вчене звання  ) 

 



Обґрунтування вибору теми дисертаційної роботи на здобуття ступеня 

доктора філософії 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аспірант        _______________                            «___» ___________20__ р. 

Науковий керівник  _______________                             «___» ___________20__ р. 

 



 

ЗАГАЛЬНИЙ ПЛАН 

Виконання освітньо-наукової програми 

підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії 
 

1. Індивідуальний навчальний план аспіранта 

 
Освітня складова програми ( _________ кредитів ЄКТС) 

 

Освітні компоненти 

Кількість 

кредитів 

ЄКТС 

Форма 

контролю 
Рік навчання 

1 курс, 1-2 семестр 

1. Оволодіння загальнонауковими 

(філософськими) компетентностями 

   

1.1. Філософія науки    

2. Здобуття мовних компетентностей    

2.1. Англійська мова за профілем наукової 
спеціальності 

   

3. Набуття університетських навичок 

дослідника 

   

3.1. Педагогіка вищої школи    

3.2. Інформаційні технології в науковій діяльності    

3.3 Методологія та організація наукових 

досліджень та проектної діяльності 
   

4. Здобуття компетентностей із спеціальності    

4.1.     

4.2.     

4.3.     

4.4.     

4.5    

5. Практична підготовка     

5.1 Педагогічна практика    

6. Вибрикові компоненти    

6.1.     

6.2.     

6.3.     

6.4.     

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

Гарант ОНП             ____________    ________________    «__» ________20__р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 



2. Індивідуальний план наукової роботи аспіранта 

 
№ 

з/п 
Зміст та обсяг наукової роботи Термін виконання 

  1 рік 2 рік 3 рік 4 рік 

1 
Узгодження з науковим керівником напряму наукових 

досліджень, формулювання теми дисертації  +    

2 
Затвердження Вченою радою університету теми 

дисертації  +    

3 
Проведення науково-дослідницької роботи за темою 

дослідження + + + + 

4 

Публікація статей за темою дисертації (не менше 3-х 

публікацій) у наукових виданнях, включених до 

переліку наукових фахових видань України та  у 

періодичних наукових виданнях, проіндексованих у 

базах даних Web of Science Core Collection та/або 

Scopus 

 + + + 

5 
Участь у роботі міжнародних та вітчизняних науково-

практичних  конференцій, симпозіумів, семінарів  + + + 

6 
Публікація тез за результатами участі у роботі науково-
практичних  конференцій (не менше 3-х)  + + + 

7 
Контроль керівника за виконанням індивідуального 

плану наукової роботи + + + + 

8 
Проходження атестації щодо виконання 

індивідуального плану  наукової роботи  + + + + 

9 Оформлення дисертації     + 

10 

Попередня експертиза дисертаційної роботи 

(презентація та обговорення дисертаційної роботи на 

засіданні (науковому семінарі) кафедри) 
   + 

 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

Затверджено Вченою радою ЦНТУ: 

 

Протокол № ________      від    «____» ________20__ р. 

 

Завідувач відділу аспірантури 

 та докторантури            ___________     _______________  «____» ________20__ р 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 



ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА НА І РІК НАВЧАННЯ 
 

1. Індивідуальний навчальний пан 

 

Освітні компоненти 

Кількість 

кредитів 

ЄКТС 

Форма 

контролю 

Відмітка про 

виконання 

С
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ю
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1 курс, 1-2 семестр 

1. Оволодіння загальнонауковими 

(філософськими) компетентностями 

     

2.1. Філософія науки      

2. Здобуття мовних компетентностей      

2.1. Англійська мова за профілем наукової 

спеціальності 
     

3. Набуття університетських навичок 

дослідника 

     

3.1. Педагогіка вищої школи      

3.2. Інформаційні технології в науковій 

діяльності 
     

3.3 Методологія та організація наукових 

досліджень та проектної діяльності 
     

4. Здобуття компетентностей із 

спеціальності 

     

4.1.       

4.2.       

4.3.       

4.4.       

4.5      

5. Практична підготовка       

5.1 Педагогічна практика      

6. Вибрикові компоненти      

6.1.       

6.2.       

6.3.       

6.4.       

 
 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

Гарант ОНП             ____________    ________________    «__» ________20__р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

 



 

2. Індивідуальний план наукової роботи (типовий) 

(формується аспірантом за погодженням із науковим керівником та може відрізнятися від 

типового за змістом та обсягом запланованої наукової роботи ) 

 

№ 

з/п 
Зміст та обсяг наукової роботи 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником 

1 
Узгодження з науковим керівником напряму наукових 
досліджень, формулювання теми дисертації  

Впродовж 1-го місяця 
після зарахування 

 

2 
Затвердження Вченою радою університету теми 

дисертації  

Впродовж 2-х місяців 

після зарахування 
 

3 
Розроблення та узгодження з науковим керівником 

загального плану дисертації 

Впродовж першого 

півріччя 
 

4 

Проведення теоретичних дослідження за темою 

дисертації. Огляд літературних джерел, вивчення 

методологічної бази та нормативно-правового 

регламентування питань за обраним напрямом 

дослідження 

Впродовж 

навчального року 
 

5 
Контроль керівника за виконанням індивідуального 

плану наукової роботи 

Впродовж 

навчального року 
 

6 
Проходження атестації щодо виконання 

індивідуального плану  наукової роботи  

Проміжна атестація – 

травень – червень; 

Річна атестація – 

вересень – жовтень 

 

 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 



АТЕСТАЦІЯ АСПІРАНТА ЗА І РІК НАВЧАННЯ 

1. Науковим керівником: 

 

 

 

 
 

Науковий керівник  ____________    _________________    «___» _________20__ р. 
     (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

2. Кафедрою, яка реалізує освітньо-наукову програму та здійснює підготовку 

аспіранта: 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол № ________      від    «____» _______20__ р. 

 

Гарант ОНП            ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Завідувач кафедри  ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

3. Атестаційною комісією університету: 

 

 

 

 

 

 

Завідувач відділу аспірантури 

 та докторантури            ___________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Проректор з наукової роботи 

та міжнародних зв’язків __________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

 



 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА НА ІІ РІК НАВЧАННЯ 

 

Індивідуальний план наукової роботи (типовий) 

(формується аспірантом за погодженням із науковим керівником та може відрізнятися від 

типового за змістом та обсягом запланованої наукової роботи) 

 

№ 

з/п 
Зміст та обсяг наукової роботи 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником 

1 

Проведення теоретичних дослідження за темою 

дисертації. Аналіз сучасного стану досліджуваного 

питання, формування загальних положень, визначень, 

загальна постановка завдань 

Впродовж 

навчального року 
 

2 

Вибір експериментальної бази дослідження. 

Визначення основних етапів виконання 

експериментальної частини дисертації. 

Збирання, обробка та аналіз практичних даних та 

статистичного матеріалу. 

Впродовж 

навчального року 
 

3 
Участь у роботі міжнародних та вітчизняних науково-

практичних  конференцій, симпозіумів, семінарів 

Впродовж 

навчального року 
 

4 
Публікація тез за результатами участі у роботі науково-

практичних  конференцій 

Впродовж 

навчального року 
 

5 Публікація статей за темою дисертації   
Впродовж 

навчального року 
 

6 
Участь у госпдоговірних та держбюджетних темах за 

напрямом  дисертаційного дослідження  

Впродовж 

навчального року 
 

7 
Контроль керівника за виконанням індивідуального 

плану наукової роботи 

Впродовж 

навчального року 
 

8 
Проходження атестації щодо виконання 

індивідуального плану  наукової роботи  

Проміжна атестація – 

травень – червень; 

Річна атестація – 

вересень – жовтень 

 

 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 



АТЕСТАЦІЯ АСПІРАНТА ЗА ІІ РІК НАВЧАННЯ 

1. Науковим керівником: 

 

 

 
 

 

Науковий керівник  ____________    _________________    «___» ________20__ р. 
     (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

2. Кафедрою, яка реалізує освітньо-наукову програму та здійснює підготовку 

аспіранта: 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол № ________      від    «___» ________20__ р. 

 

Гарант ОНП            ________________    _______________ «___» ________20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Завідувач кафедри  ________________    _______________ «___» ________20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

3. Атестаційною комісією університету: 

 

 

 

 

 

 

 

Завідувач відділу аспірантури 

 та докторантури            ___________     ________________  «____» ________20__р 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Проректор з наукової роботи 

та міжнародних зв’язків __________     ________________  «____» ________20__р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 



 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА НА ІІІ РІК НАВЧАННЯ 
 

Індивідуальний план наукової роботи (типовий) 

(формується аспірантом за погодженням із науковим керівником та може відрізнятися від 

типового за змістом та обсягом запланованої наукової роботи) 

 

№ 

з/п 
Зміст та обсяг наукової роботи 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником 

1 

Проведення теоретичних дослідження за темою 

дисертації. Уточнення  загальних положень, визначень, 

корегування завдань та напрямів дослідження, 
обґрунтування новизни 

Впродовж 

навчального року 
 

2 

Виконання експериментальної частини дисертації. 

Аналіз результатів експериментального дослідження, 

перевірка одержаних результатів щодо їхньої 

значущості, коригування змісту, концептуальних 

положень 

Впродовж 

навчального року 
 

3 

Прикладна робота. Перевірка висунутих гіпотез та 

концептуальних положень дослідження. Розробка 

пропозицій, методик, оцінка ефективності тощо. 

Впродовж 

навчального року 
 

4 
Участь у роботі міжнародних та вітчизняних науково-

практичних  конференцій, симпозіумів, семінарів 

Впродовж 

навчального року 
 

5 
Публікація тез за результатами участі у роботі науково-

практичних  конференцій 

Впродовж 

навчального року 
 

6 Публікація статей за темою дисертації 
Впродовж 

навчального року 
 

7 
Участь у госпдоговірних та держбюджетних темах за 

напрямом дисертаційного дослідження 

Впродовж 

навчального року 
 

8 
Контроль керівника за виконанням індивідуального 
плану наукової роботи 

Впродовж 
навчального року 

 

9 
Проходження атестації щодо виконання 

індивідуального плану  наукової роботи 

Проміжна атестація – 

травень – червень; 

Річна атестація – 

вересень – жовтень 

 

 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 
 

 

 



АТЕСТАЦІЯ АСПІРАНТА ЗА ІІІ РІК НАВЧАННЯ 

1. Науковим керівником: 

 

 

 

 
 

Науковий керівник  ____________    _________________    «___» _________20__ р. 
     (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

2. Кафедрою, яка реалізує освітньо-наукову програму та здійснює підготовку 

аспіранта: 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол № ________      від    «____» _______20__ р. 

 

Гарант ОНП            ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Завідувач кафедри  ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

3. Атестаційною комісією університету: 

 

 

 

 

 

 

Завідувач відділу аспірантури 

 та докторантури            ___________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Проректор з наукової роботи 

та міжнародних зв’язків __________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 



 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА НА ІV РІК НАВЧАННЯ 
 

Індивідуальний план наукової роботи (типовий) 

(формується аспірантом за погодженням із науковим керівником та може відрізнятися від 

типового за змістом та обсягом запланованої наукової роботи) 

 

№ 

з/п 
Зміст та обсяг наукової роботи 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником 

1 

Завершення роботи над дисертацією. Остаточне 

формулювання наукової новизни, практичної цінності 

та положень дисертації, які виносяться на захист  

Перше півріччя  

2 Оформлення дисертації Перше півріччя  

3 
Отримання підтверджувальних документів щодо 
впровадження результатів дослідження 

Перше півріччя  

4 
Участь у роботі міжнародних та вітчизняних науково-

практичних  конференцій, симпозіумів, семінарів 

Впродовж 

навчального року 
 

5 
Публікація тез за результатами участі у роботі науково-

практичних  конференцій 

Впродовж 

навчального року 
 

6 Публікація статей за темою дисертації   
Впродовж 

навчального року 
 

7 
Отримання висновку наукового керівника щодо оцінки 

роботи здобувача у процесі підготовки дисертації  
Друге півріччя  

8 

Попередній розгляд дисертаційної роботи (презентація 

та обговорення дисертаційної роботи на засіданні 

(науковому семінарі) кафедри) та отримання висновку 

про наукову новизну, теоретичне та практичне 

значення результатів дисертації 

Друге півріччя  

9 
Подання заяви на розгляд Вченої ради університету 

про утворення разової спеціалізованої вченої ради 
Друге півріччя  

10 Захист дисертації  

Друге півріччя - 

кінець навчального 
року 

 

11 
Контроль керівника за виконанням індивідуального 

плану наукової роботи 

Впродовж 

навчального року 
 

12 
Проходження атестації щодо виконання 

індивідуального плану  наукової роботи  

Проміжна атестація – 

травень – червень; 

Річна атестація – 

вересень – жовтень 

 

 

 

Аспірант               ____________    ________________   «__» ________20__ р. 
              (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Науковий керівник   ____________    ________________    «__» ________20__ р. 
               (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 



АТЕСТАЦІЯ АСПІРАНТА ЗА ІV РІК НАВЧАННЯ 

1. Науковим керівником: 

 

 

 

 
 

Науковий керівник  ____________    _________________    «___» _________20__ р. 
     (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

2. Кафедрою, яка реалізує освітньо-наукову програму та здійснює підготовку 

аспіранта: 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол № ________      від    «____» _______20__ р. 

 

Гарант ОНП            ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Завідувач кафедри  ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 

3. Атестаційною комісією університету: 

 

 

 

 

 

 

Завідувач відділу аспірантури 

 та докторантури            ___________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Проректор з наукової роботи 

та міжнародних зв’язків __________     ________________  «____» _______20__ р. 
           (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 

 



 

ЗАГАЛЬНА ОЦІНКА ВИКОНАННЯ 

ОСВІТНЬО-НАУКОВОЇ ПРОГРАМИ ПІДГОТОВКИ 

ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ 

 

За період навчання з     «__» ___________ 20__р. по «___» ___________ 20 ___ р. 

Аспірат _______________________________________________________________ 
           (прізвище, ім’я по батькові) 

повністю (не повністю) виконав індивідуальний план роботи                                    . 
(зазначити потрібне) 

 

1. Виконання наукової складової підготовки доктора філософії: 

Тема дисертаційної роботи доктора філософії: ______________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Дисертація захищена у разовій спеціалізованій вченій раді____________________ 

______________________________________________________________________ 

Дисертація подана до захисту у разовій спеціалізованій вченій раді_____________ 

______________________________________________________________________ 

Дисертація рекомендована кафедрою______________________________________ 
(зазначити назву кафедри) 

до захисту у разовій спеціалізованій вченій раді_____________________________ 

______________________________________________________________________ 

Дисертація виконано частково ____________________________________________ 
(зазначити, що виконано та що залишилося доопрацювати) 

______________________________________________________________________ 

 

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень:  
Кількість статей опублікованих у наукових фахових виданнях України  

Кількість статей, опублікованих у періодичних наукових виданнях, включених до 

міжнародних наукометричних баз Scopus / Web of Science Core Collection  
 

Кількість статей, опублікованих  у періодичних наукових виданнях інших держав, 

які входять до Організації економічного співробітництва та розвитку та/або 

Європейського Союзу 

 

Кількість статей, опублікованих  у інших наукових виданнях  

Кількість монографій, у яких опубліковані результати наукових досліджень  

Кількість науково-практичних конференцій, у яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез за результатами участі у науково-практичних 

конференціях  
 

Кількість впроваджень одержаних результатів наукових досліджень  та 

підтверджувальних документів 
 

Кількість охоронних документів  
 

Інформація про стажування 

аспіранта 

 

 

Інформація про участь в програмах 

академічної мобільності 
 

 



3. Виконання освітньої складової підготовки доктора філософії: 

 

Освітні компоненти 

Кількість 

кредитів 

ЄКТС 

Форма 

контролю 

Результати виконання 

С
у
м

а
 б

а
л

ів
 

О
ц

ін
к

а
 E

C
T

S
 

О
ц

ін
к

а
 з

а
 

н
а
ц

іо
н

а
л

ь
н

о
ю

 

ш
к

а
л

о
ю

 

1. Оволодіння загальнонауковими 

(філософськими) компетентностями 

     

3.1. Філософія науки      

2. Здобуття мовних компетентностей      

2.1. Англійська мова за профілем наукової 
спеціальності 

     

3. Набуття університетських навичок 

дослідника 

     

3.1. Педагогіка вищої школи      

3.2. Інформаційні технології в науковій 

діяльності 
     

3.3 Методологія та організація наукових 

досліджень та проектної діяльності 
     

4. Здобуття компетентностей із 

спеціальності 

     

4.1.       

4.2.       

4.3.       

4.4.       

4.5      

5. Практична підготовка       

5.1 Педагогічна практика      

6. Вибрикові компоненти      

6.1.       

6.2.       

6.3.       

6.4.       

 

 

 

Науковий керівник  ____________    _________________    «___» _________20__ р. 
     (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Гарант ОНП            ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

Завідувач кафедри  ________________    _______________ «____» _______20__ р. 
        (підпис)  (прізвище, ініціали) 

 


